
 

  



 



Muestre el video: ¡Te toca acompañar a Jesús en esta Semana Santa! | Padre Adolfo (2:20) 
https://youtu.be/NCGwciIs-Q0 

Explique: ¡La Semana Santa es la época más santa del año! Es cuando recordamos la última 
semana de la vida terrenal de Jesús. Pregunte: ¿Cuál es el día especial que inicia la Semana Santa? 
Respuesta: Domingo de Ramos Pregunte: ¿Por qué el día se llama Domingo de Ramos? ¿Qué pasó 
en el primer Domingo de Ramos? Respuesta: Porque la gente agitó las palmas y le dio la bienvenida 
a Jesús cuando entró en Jerusalén en un burro. Pregunte: ¿Por qué la gente se entusiasmó con 
Jesús y lo alabó cuando entró en Jerusalén? Respuesta: Jesús fue una celebridad famosa. Fue muy 
popular. Todos habían escuchado sobre cómo Jesús había resucitado a su amigo Lázaro de entre 
los muertos y sus otros milagros, por lo que querían verlo en persona. 

Leer: Juan 12: 12-19 o  

Mostrar  el  video ENTRADA DE JESUS EN JERUSALEN (2:30)  

https://youtu.be/cavNysmUU4Y 

La Semana Santa también contiene los tres días más sagrados del año, el Triduo Pascual, en el que 
celebramos el Misterio Pascual del Señor Jesús (Su Pasión, Muerte y Resurrección, y finalmente Su 
gloriosa Ascensión- más adelante en la temporada de Pascua). El Triduo comienza con la Misa 
vespertina de la Cena del Señor el Jueves Santo y termina con la Oración vespertina el Domingo de 
Pascua. Pregunte: ¿Alguien sabe qué significan las palabras Triduo Pascual? Respuesta: Los 
grandes tres días Explique: Durante el Triduo Pascual pensamos en los últimos tres días de la vida 
terrenal de Jesús, cuando murió y resucitó. El Triduo comienza con la Misa vespertina de la Cena 
del Señor el Jueves Santo. Durante esta misa el sacerdote lava los pies de algunos de los feligreses 
para recordar cómo Jesús lavó los pies de sus Apóstoles mostrándonos cómo amarnos y servirnos 
los unos a los otros. Dos acontecimientos muy importantes tuvieron lugar por primera vez en esa 
noche en la cena de Pascua de Jesús con sus Apóstoles, la institución de la Sagrada Eucaristía y la 
institución del sacerdocio. Es en este día que celebramos, que por primera vez Jesús nos dio su 
cuerpo y sangre en la Eucaristía. Luego instituyó el sacerdocio para que siempre tuviéramos 
sacerdotes para darnos este Sacramento de la Sagrada Comunión. Jesús hizo esto porque nos ama 
y sabía que lo necesitaríamos para estar cerca de nosotros en el camino de nuestra vida. Jesús se 
aseguró de que tuviéramos Su Cuerpo y Su Sangre en la Eucaristía. Así es como Jesús une su 
corazón con el nuestro. Cada vez que lo recibimos en la Eucaristía profundizamos nuestra relación 
con Él. Jesús te ama con todo su corazón. Fue después de la Cena del Señor que Jesús salió al 
Huerto de Getsemaní sabiendo que lo arrestarían. 

Vea el video: ¿Cómo descansar en Semana Santa? 

https://www.youtube.com/watch?v=DDDeCWReR-Q 
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Miren uno de los siguientes videos • ¿QUÉ SE RECUERDA CADA DÍA DE SEMANA SANTA? 
|CATOLIKIDS • ESTAR CON ÉL... Reflexión SEMANA SANTA | TRIDUO PASCUAL (en español para 
adolescentes) • The Last Supper – Son of God Catechetical Guide, Archdiocese of Washington (en 
inglés para adolescentes) 

https://www.youtube.com/watch?v=ycW5UGw3dTw 

https://www.youtube.com/watch?v=QGd9AhsEJ8g 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ycW5UGw3dTw
https://www.youtube.com/watch?v=QGd9AhsEJ8g


Mientras mira el video, prepárese para responder las preguntas de la Semana Santa: • ¿Qué tiene 
de especial la Semana Santa? Respuesta: ¡La Semana Santa es la época más santa del año! Es 
cuando recordamos la última semana de la vida terrenal de Jesús. 

  • ¿Qué día comienza la Semana Santa? Respuesta: Domingo de Ramos • ¿Qué significa Triduo 
Pascual? Respuesta: Los 3 Días Santos • ¿Cuáles son los dos eventos importantes que sucedieron 
en la Ultima Cena? Respuesta: la institución de la Sagrada Eucaristía y la institución del Orden 
Sacerdotal Vea los siguientes videos y revise los enlaces a continuación para descubrir formas en 
las que pueden orar juntos en familia todos los días durante la Semana Santa, desde el Domingo 
de Ramos hasta el Sábado Santo y el Domingo de Pascua. Incluya en su plan una manera de 
santificar el Sábado Santo, para terminar fuerte antes de celebrar la alegría del Señor Resucitado 
en Pascua. Utilice estos recursos para crear, en familia, su Plan de Semana Santa Familiar. 
Esperamos que esta preparación sea útil para guiar la celebración de su familia, especialmente si 
no podemos reunirnos en persona durante la Semana Santa.

 

https://www.youtube.com/watch?v=YegHEDZZmUg 

https://www.youtube.com/watch?v=vNzsDgysnyU 

https://www.youtube.com/watch?v=vawgUgsGlUg 

https://www.youtube.com/watch?v=3S_q9WGWNyg 

 

Discuta en familia su práctica de los pilares de la Cuaresma de Oración, Ayuno y Limosna. 
Reflexione sobre los compromisos que habían escrito en sus rocas y que colocaron en su altar de 
oración al comienzo de la Cuaresma. ¿Cómo los están viviendo a medida que nos acercamos a la 
Pascua? O, si las prácticas no van tan bien como se planeó, consideren retomarlas, ¡confiando en 
que Dios está con nosotros y siempre está de nuestro lado! Recuerde que la perfección para Dios 
no es lo mismo que nuestra idea de perfección. Nuestros pequeños actos de Cuaresma pueden 
ser imperfectos, pero cuando los ofrecemos a Jesús con amor, Él se regocija y los transforma en 
sacrificios de amor perfecto. Solemnidad de San José El 19 de marzo es la solemnidad de San José, 
esposo de la Santísima Virgen María, padre adoptivo de Jesús y santo patrón de la Iglesia universal. 
Solemnidad de la Anunciación El 25 de marzo es la Fiesta Solemne o Solemnidad de la 

https://www.youtube.com/watch?v=YegHEDZZmUg
https://www.youtube.com/watch?v=vNzsDgysnyU
https://www.youtube.com/watch?v=vawgUgsGlUg
https://www.youtube.com/watch?v=3S_q9WGWNyg


Anunciación. En este día, celebramos cuando el ángel Gabriel le preguntó a María si ella sería la 
madre de nuestro Salvador. Por supuesto (conocemos la historia), ¡María dijo “Sí”! Con el sí de 
María (fiat- hágase tu voluntad), Dios Hijo se encarnó por el poder del Espíritu Santo, haciéndose 
uno de nosotros. El niño Jesús comenzó a crecer en el vientre de su madre. Este pequeño bebé era 
verdaderamente divino y era verdaderamente humano: “Dios verdadero de Dios verdadero”, como 
rezamos durante el Credo en la Misa. Exactamente a los nueve meses desde esta Solemnidad, 
todo el cristianismo celebrará el nacimiento de Jesús el 25 de diciembre. El evento de la 
Anunciación ha cambiado para siempre el mundo, la historia humana y todas nuestras vidas.  
Reúnanse en familia alrededor de su altar de oración. Tomen un momen- to para guardar silencio y 
entrar en la presencia de Dios. Pídanle a María que esté con ustedes mientras leen el Evangelio de 
Lucas 22, 39-53 sobre la Oración de Jesús en el Huerto y recen juntos una década del Rosario, o 
miren y recen con el video 1er Misterio Doloroso: la Oración de Jesús en el Huerto en este enlace: 

 

  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Miren el video:  Viernes Santo| Lente Católico  

https://youtu.be/54ozDVxpVK0 
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Decora un trébol para 

el día de San Patricio 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Ruega Por Nosotros 


